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Estimados miembros y compafieros,

Les escribimos para informarles de un estudio de investigacion que esta llevando a cabo UCLA, junto con la
ayuda de nuestra agencia como colaboradores. El estudio es completamente voluntario. Se trata de un nuevo
sitio web con recursos de bienestar emocional en linea y gratuitos que el Departamento de Servicios de Salud
del Estado de California ha pedido a UCLA y a sus colaboradores que desarrollen para aliviar el estrés en
respuesta a la pandemia de COVID-19. UCLA esta buscando participantes que revisaran el sitio web y luego
completaran una encuesta en inglés o espafiol. Pedimos que se tomen 30 minutos o mas para revisar el sitio
web. Se necesitara acceso a Internet para revisar el sitio web, responder a la evaluaciéon de elegibilidad, revisar
el consentimiento y llenar la encuesta (después de revisar el sitio web). La encuesta le tomara aproximadamente
30 minutos para completar y se le preguntard sobre su historial de salud emocional, factores estresantes
actuales y su opinidn sobre el sitio web. Aquellos que participen en el estudio recibirdn una tarjeta de regalo
electrénica de $25 como recompensa por su tiempo, si proporcionan su correo electrénico para permitirlo.
Como se describe en el consentimiento, existen opciones de seguimiento adicionales (p.ej., entrevistas,

encuestas).

Si usted estd interesado en unirse al estudio, haga clic a continuacién para comprobar si califica:

https://chorus.semel.ucla.edu/m/calhope/nami?id=es

El investigador principal de esta encuesta es Kenneth Wells MD MPH de UCLA, y el equipo del proyecto puede
ser contactado a través de la coordinadora del proyecto, Daniela Flores Romero a través de correo electrénico a:
DFloresRomero@mednet.ucla.edu.

iGracias por considerar participar en este estudio!

Gracias y los mejores deseos,

NAMI California
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